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«Per aver dedicato la sua vita alla cultura e alle nuove generazioni e per aver promosso attività volte 

alla formazione femminile d’eccellenza e alla valorizzazione della professionalità delle donne a 

livello internazionale». 

Paola Bernardi è stata Rettrice del Collegio Nuovo - Fondazione Sandra e Enea Mattei di Pavia per 

48 anni,  dall’apertura nel 1978 – su designazione della Fondatrice Sandra Bruni Mattei, imprenditrice 

industriale – e fino al luglio 2026. In tale ruolo ha promosso e accompagnato la formazione di oltre 

mille studentesse, seguendole anche nelle successive carriere.  

Il Collegio Nuovo è un Collegio Universitario di Merito accreditato dal Ministero dell’Università. 

Suo fine statutario è valorizzare il talento di studentesse meritevoli, con supporto economico per 

quelle in condizioni svantaggiate, offrendo loro, in un ambiente internazionale e multidisciplinare, 

un'eccellente formazione che integra quella universitaria, soprattutto nel settore delle life e soft skills, 

oltre a un'esperienza di vita arricchente sotto il profilo sia professionale che personale.  

Sotto la sua direzione, il Collegio si è sempre impegnato a offrire alle sue studentesse un programma 

formativo ricco e innovativo, tra cui più incontri con personalità di spicco della cultura e delle 

professioni, soprattutto donne, nella convinzione che incontrare donne ai vertici rafforzi l’autostima 

delle studentesse e dia loro la fiducia che le donne possano aspirare a tali posizioni. Solo due nomi: 

il premio Nobel Rita Levi Montalcini e la allora direttrice del CERN, Fabiola Gianotti. 

Durante il suo rettorato, il Collegio ha acquisito anche importanza internazionale con la firma di più 

partnership con Università, College ed Enti in Europa (Cambridge, Heidelberg, Mainz, Istituto 

Pasteur), USA (Barnard College-Columbia University, New York, Fondazione Giovanni Armenise 

Harvard) e Asia (Dubai Women's College, Ochanomizu University, Tokyo, China Women's 

University, Pechino). Circa 2/3 delle ex alunne del Collegio hanno beneficiato di tali partnership o 

sono state sostenute dal Collegio per progetti individuali di studio, ricerca e volontariato all’estero. 

A conferma dell’efficacia formativa del Collegio, sono i risultati delle sue Alumnae, tutte inserite con 

successo nelle rispettive professioni, anche all'estero. Due nomi su tutti: Barbara Casadei, prima 

donna Full Professor di Cardiologia a Oxford e Presidente della Società Europea di Cardiologia e 

Annalisa Malara, il giovane medico che il 20/02/2020 diagnosticò il primo caso di Covid in Europa. 

Paola Bernardi è stata insignita nel 2006 dell’onorificenza di Cavaliere e dal 2026 di Ufficiale 

dell’Ordine al Merito della Repubblica. Socia del Soroptimist Club di Pavia, nel 2021 è stata 

individuata tra le “100 Donne” del Soroptimist Club Europeo (selezionate tra circa 35.000 socie) che 

“have made a difference to the lives of Women & Girls”. 

Nel 2004-2005 è stata Presidente CCUM - Associazione dei Collegi Universitari di Merito Italiani. 

Nel 2007-15 è stata nel CD di WEW - Women’s Education Worldwide, che riunisce i College 

femminili più prestigiosi nel mondo, in molti dei quali è stata invitata a tenere conferenze sul tema 

della formazione delle donne. Sullo stesso tema ha pubblicato più articoli in varie riviste anche 

internazionali. 

Paola Bernardi è coniugata con Silvio Beretta, Professore emerito dell’Università di Pavia, e ha un 

figlio, Eric,  di origine libanese. 


